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PATIENTENINFORMATION ZUM DATENSCHUTZ 

 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns wichtig. Gemäß Art. 13 und Art. 14 EU-Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO) sind wir verpflichtet, Sie darüber zu informieren, zu welchem Zweck unsere Praxis 
Daten verarbeitet, d.h. erhebt, speichert, nutzt oder weiterleitet. Der Information können Sie auch entnehmen, 
welche Rechte Sie in puncto Datenschutz haben. 

1. VERANTWORTLICHKEIT FÜR DIE DATENVERARBEITUNG 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist:  

Praxisname:  Dr. Benedikt Bedenk 

Adresse:  Parkstr. 2, 82291 Mammendorf bzw. Mandlstr. 14, 80802 München  

Kontaktdaten:  Tel.: 08145 99 67 309 

2. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG 

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben oder aufgrund Ihrer Einwilligung, um den 
Behandlungsvertrag sowie gesonderte Verträge bzgl. Forschung, Supervision und Lehre zwischen Ihnen und Ihrem 
Psychotherapeuten und die damit verbundenen vertraglichen und gesetzlichen Pflichten zu erfüllen.  

Hierzu verarbeite ich Ihre personenbezogenen Daten, insbesondere Ihre Gesundheitsdaten. Dazu zählen 
Anamnesen, Diagnosen, Therapievorschläge und Befunde, die wir oder andere Ärzte/Psychotherapeuten erheben. 
Zu diesen Zwecken können uns auch andere Ärzte oder Psychotherapeuten, bei denen Sie in Behandlung sind, 
Daten zur Verfügung stellen (z.B. in Arztbriefen).  

Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist Voraussetzung für Ihre Behandlung. Werden die notwendigen 
Informationen nicht bereitgestellt, kann eine sorgfältige Behandlung nicht erfolgen.  

3. EMPFÄNGER IHRER DATEN 

Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn und soweit dies gesetzlich erlaubt ist oder 
Sie eingewilligt haben sowie unter Wahrung des ggf. bestehenden Berufsgeheimnisses und sonstiger 
Geheimhaltungsvorschriften.  

Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten können vor allem andere Ärzte / Psychotherapeuten, Kassenärztliche 
Vereinigungen, Krankenkassen, der Medizinische Dienst der Krankenversicherung, Ärztekammern und 
privatärztliche Verrechnungsstellen sein. Um den Erfordernissen des Datenschutzes und der Datensicherheit 
Rechnung zu tragen, wurden im gesetzlich vorgesehen Rahmen Auftragsverarbeitungsverträge gemäß Art. 28 
DSGVO abgeschlossen.  

Die Übermittlung erfolgt überwiegend zum Zwecke der Abrechnung der bei Ihnen erbrachten Leistungen, zur 
Klärung von medizinischen und sich aus Ihrem Versicherungsverhältnis ergebenden Fragen. Weiterhin kann die 
Übermittlung von Daten an weitere berechtigte Empfänger erfolgen, wie z.B. private Kostenträger und 
Berufsgenossenschaften zur Abrechnung von psychotherapeutischen Leistungen sowie Anwälte für einen 
Rechtsbeistand. 
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4. SPEICHERUNG IHRER DATEN 

Wir verarbeiten vornehmlich Daten, die Sie uns zur Verfügung stellen bzw. von Stellen im Zusammenhang mit der 
Beantragung und Abrechnung der psychotherapeutischen Leistungen, z.B. Informationen der Krankenkasse zur 
Bewilligung von Therapiestunden. 

Wir bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die Durchführung der Behandlung 
erforderlich ist.  

Aufgrund rechtlicher Vorgaben sind wir dazu verpflichtet, diese Daten mindestens 10 Jahre nach Abschluss der 
Behandlung aufzubewahren. Nach anderen Vorschriften können sich längere Aufbewahrungsfristen ergeben (§ 9 
Berufsordnung für Psychologische Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten Bayerns). 
Soweit wir verpflichtet sind, Unterlagen einem Archiv anzubieten, darf eine Löschung erst erfolgen, nachdem die 
Unterlagen einem Archiv angeboten wurden. Sofern Ihre Daten aufgrund Ihrer Einwilligung verarbeitet werden und 
ein Widerruf erfolgt, werden die Daten unverzüglich gelöscht, es sei denn, die Datenverarbeitung ist aufgrund 
Gesetzes weiterhin erforderlich. 

Die Speicherung Ihrer Daten erfolgt nach den jeweils anerkannten Sicherheitsvorgaben und berücksichtigt den 
Stand der Technik. 

5. IHRE RECHTE  

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. Auch können Sie 
die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen (Art. 15 DSGVO). 

Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung und Berichtigung von 
Daten, das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung, das Recht auf Datenübertragbarkeit sowie das Recht 
auf Widerspruch gegen die Verarbeitung zu (Art. 16, 17, 18, 20, 21 DSGVO). Sollten Sie von Ihren Rechten Gebrauch 
machen, prüfen wir, ob die gesetzlichen Voraussetzungen hierfür erfüllt sind. Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt 
auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen benötigen wir Ihre Einwilligung. In diesen Fällen 
haben Sie das Recht, die Einwilligung für die zukünftige Verarbeitung zu widerrufen. Durch den Widerruf der 
Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht 
berührt (Art. 7 Abs. 3 DSGVO). Bitte wenden Sie sich bei Fragen und Problemen an mich, damit ich Ihr Anliegen 
schnellstmöglich prüfen kann. Davon unbenommen besteht Ihr Recht, sich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde 
für den Datenschutz zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten nicht rechtmäßig erfolgt. 

6. RECHTLICHE GRUNDLAGEN 

Rechtsgrundlagen für die Verarbeitung Ihrer Daten sind Artikel 9 Abs. 2 lit. h) DSGVO, Art. 9 Abs. 3 DSGVO, Art. 6 
Abs. 1 lit. b) DSGVO, Art. 6 Abs. 1 lit. c) DSGVO, Art. 6 lit. e) DSGVO, Art. 4 Abs. 1 BayDSG, Art. 8 BayDSG, §§ 22, 24 
BDSG, §§ 21, 100 SGB X, §§ 275, 276, 294, 294a, 295 SGB V, §§ 201, 203 SGB VII, § 9 Berufsordnung für Psychologische 
Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten Bayerns, § 36 BMV-Ä. Sofern die 
Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung erfolgt, gilt Art. 9 Abs. 2 lit. a) DSGVO, Art. 6 Abs. 1 lit. a) DSGVO, Art. 7 
DSGVO. 

 
 

Die hier abgedruckte Datenschutzgrundverordnung können Sie jederzeit im Wartebereich beider oben 
angegebener Praxen sowie auf meiner Homepage einsehen. Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.  
 
 
 
Nannhofen, den 08.5.2025 
      
      
       Dr. Benedikt Bedenk 
             
       
 
 

http://www.gesetze-im-internet.de/sgb_10/__100.html
http://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5/__294a.html

